
附件 1 

2023 年全国大学生健康科普大赛 

作品要求与参赛须知 

一、作品要求 

    参赛作品必须为原创，无版权纠纷，作品题材分短视频和图

文漫画两大类，并与所选主题密切相关。 

作品要求如下： 

（一）短视频 1-3 分钟短视频、30 秒以内微视频，统一制成

MP4 格式，图像尺寸为标准 4:3 或 16:9 且不小于 720*576，保持

画质清晰，字幕及配音得当，无水印，视频质量要求图像稳定、

构图合理，音质清晰，并做好视频后期编辑工作（制作单位及作

者统一在片尾出现）同时提交视频内容的文字稿内容。 

图文漫画类作品要求以图为主，辅以文字说明，要点突出、

构图合理，具有较强的传播价值，可以是一图读懂长图或是一组

不少于 4 张的科普漫画。横竖构图均可，文件格式为 jpg，分辨

率：300dpi，颜色模式为 RGB。 

（二）参赛作品内容应围绕主题，面向公众普及健康知识、

方法、技能等，作品要健康向上、创意新颖、不落俗套，做到从

生活中来、到生活中去，可复制和借鉴性强；注重科学与实际相

结合，注重过程和互动参与；遵守国家法律法规。 

（三）参赛作品必须由参赛者本人原创，参赛者应确认拥有

作品的著作权，本次比赛组委会不承担包括（不限于）肖像权、

名誉权、隐私权、著作权、商标权等纠纷而产生的法律责任，如

出现上述纠纷，主办方保留取消其参赛资格的权利。如已领取奖



金和证书，主办单位有权追回。如有违法行为将由当事者自行负

责。 

（四）参加投稿者视同接受所有比赛规定，投稿作品一律不

予退还，请参赛者做好备份。 

（五）严禁剽窃、抄袭。关于剽窃、抄袭的具体界定，依据

《中华人民共和国著作权法》及相关规定。 

二、参赛须知 

（一）参赛者必须遵守中华人民共和国法律，保证作品的原

创性和合法性。如侵犯他人合法权益，其法律责任由参赛者本人

承担，主办方有权取消参赛资格、获奖资格，有权要求其返还所

获奖励。 

（二）作品要求原创，原则上是 2 年内（即 2021 年 6 月 30

日后）创作的作品，参加过既往年度我会主办的全国大学生健康

科普大赛的作品、其他单位举办的科普大赛获奖作品以及正在参

加其他大赛的作品不得再次投稿。 

（三）参赛作品以健康科普为主，不得出现商业性广告内容

和外部链接。 

（四）大赛组委会不收取任何参赛费用，所有报送作品一律

不予退还。 

（五）报送作品均视为获得报送和制作单位或个人的同意。

为配合比赛，组委会有权对作品进行审核，对作品格式和内容进

行调整和修改。为公益目的，大赛主办、承办方享有对参赛作品

的无偿使用权。 

（六）大赛组委会对比赛规则保有最终修改权和解释权。凡

报送作品的单位及作者均被视为同意并遵守以上各项规定。 


